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Journée mondiale du diabète 2007 « aucun enfant ne doit plus mourir du diabète »  
L’AFD et l’AJD se mobilisent pour venir en aide  

aux enfants diabétiques d’Afrique   
 

Paris – le 7 novembre 2007. Dans le cadre de la journée mondiale du diabète - consacrée cette année 
à l’enfant et l’adolescent - l’Association Française des Diabétiques (AFD) et l’association d’Aide 
aux Jeunes Diabétiques (AJD) se mobilisent pour venir en aide aux jeunes malades du continent 
africain. Faute de traitement, d’accès à l’insuline et de prise en charge adaptée, ces enfants 
développent des complications irréversibles (amputations, cécité..) ou perdent la vie. Face à ce 
constat insupportable, l’AJD et l’AFD font appel à la générosité des laboratoires 
pharmaceutiques. Plus de 15 000 euros ont déjà été récoltés (Medtronic, Sanofi-Aventis et Roche) 
et seront reversés à 2 associations oeuvrant sur le terrain au Mali et Togo. 
 
Le diabète touche de plus en plus les jeunes, alors qu’on observe une progression alarmante de 
cette maladie dans les pays en voie de développement 

• Près de 250 millions de personnes sont atteintes de diabète dans le monde. Plus de 440 000 enfants et 
adolescents de moins de 15 ans doivent vivre avec cette maladie et dépendent tous les jours de leur 
dose vitale d’insuline,  

• Le diabète de type 2 n’est plus « réservé » aux adultes. La progression alarmante du surpoids chez les 
plus jeunes, et notamment dans de nombreux pays africains, a des conséquences directes sur 
l’augmentation du diabète de type 2.  Celui-ci devient un problème de santé publique au niveau mondial.  

• L’OMS estime que le nombre de diabétiques pourrait progresser dans les pays en voie de 
développement de 170 % d'ici 2025 et risque de toucher 220 millions de personnes supplémentaires.  

 
L’AFD et l’AJD solidaires de ceux qui n’ont pas les moyens de (sur)vivre avec le diabète  
Cet appel à la générosité des laboratoires pharmaceutiques est double : il s’agit de sensibiliser le grand public à 
cette situation, trop souvent ignorée, et de contribuer à aider les jeunes diabétiques africains, qui n’ont pas la 
possibilité de se soigner. 
En effet, la situation en Afrique est souvent particulièrement dramatique en raison : 

• De problèmes d’accessibilité géographique de l’insuline, de son prix trop élevé qui la rend inabordable 
pour de nombreuses familles. Trop souvent encore, l’insuline, bien que vitale, reste un luxe pour les 
enfants insulinodépendants, 

• D’un manque de prise en charge globale pour, d’une part, traiter le diabète, maladie « sans issue » qui 
nécessite un suivi au long court et « global », et d’autre part, pour enrayer la progression du diabète de 
type 2 chez les plus jeunes. Ce qui implique des actions d’éducation et de prévention indispensables. 

 
L’AFD a choisi l’ONG santé diabète Mali comme bénéficiaire des fonds récoltés 
Créée en 2001, l'association Santé Diabète Mali (SDM) a monté des projets d’amélioration de la prévention et de 
la prise en charge du diabète sur le terrain. Pour cela, elle développe des projets permettant la décentralisation 
de la prise en charge des diabétiques dans tout le pays. Elle mène parallèlement des actions d'information et 
d'éducation pour améliorer le niveau de connaissances de la population et favoriser le dépistage de la maladie. 
 « Au mieux, les enfants diabétiques font des glycémies une fois par mois, s'injectent de l'insuline quand ils peuvent, 
comme ils peuvent….Reste le prix de l'insuline qui ne permet pas à la plupart de continuer le traitement. L'an dernier, 
une ampoule coûtait l'équivalent de 10 €, alors qu'ici le salaire moyen tourne autour de 50 € par mois. Avec nos travaux 
maintenant, l'ampoule vaut un petit peu plus de 6 € mais cela reste extrêmement cher. En comptant les seringues et tous 
les frais, le traitement revient à plus de 25 euros par mois ». Stéphane Besançon, directeur des programmes de 
Santé diabète Mali 
  
L’AJD a choisi quant à elle l’association togolaise « Taxi Brousse ».  

 
Une conférence de presse sera organisée le mardi 13 nov. à 10h00 à l’Espace Cerise à Paris avec la présence des 
deux présidents respectifs de l’AJD et l’AFD ainsi que les associations Taxi Brousse et Santé diabète Mali. .  
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