
Pensez à préserver vos reins !
Un Français sur 10 est concerné par une maladie rénale et les personnes diabétiques ont plus de risques que
les autres d'être touchées. L'évaluation de la fonction rénale fait partie des examens réguliers du diabète afin
de réduire le risque de complications : la néphropathie diabétique. En 2016, parmi les personnes traitées pour
un diabète, 4400 personnes ont été hospitalisés pour une mise sous dialyse ou une greffe rénale.*

A l'occasion de la Semaine Nationale du Rein qui se déroulera du 9 au 16 mars 2019, l'association France
Rein organise des dépistages gratuits partout en France.

La Semaine Nationale du Rein vise à informer sensibiliser sur l'importance du dépistage précoce qui permet
une meilleure prise en charge. Chaque année, plus de 11 000 personnes apprennent qu’elles souffrent d’une
insuffisance rénale chronique terminale nécessitant un traitement de suppléance (dialyse ou greffe) or en se
faisant dépister, il est possible de retarder, voire d’éviter ces maladies.

Pour connaitre les dates et les lieux des stands d'information, rendez-vous sur le site de France Rein :

La Semaine Nationale du Rein 2019

*Source : Santé publique France, Le poids du diabète en France en 2016, synthèse épidémiologique,
novembre 2018
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https://www.federationdesdiabetiques.org/information/complications-diabete/nephropathie
https://www.francerein.org/la-semaine-du-rein/2019

