Journées nationalesdela macula : ¢’ est le moment
de vousfaire depister

LaDMLA - est une atération de la macula pouvant avoir de lourdes conséquences au plan visuel, et donc sur
lavie quotidienne. Elle concerne 1 million de Frangais.

La macul opathie diabétique est une maladie de la macula qui constitue la principal e cause de malvoyance
chez les personnes diabétiques. Parce qu’ elle atteint lavision centrale, il est souvent difficile de vivre avec la
maladie : difficultés pour lire, reconnaitre les visages, percevoir les détails...

Un dépistage simple pour ne pas rester dansleflou : « Ne laissez pas le diabéte vous priver de vosyeux » :
C’ est le message d’ alerte de la campagne 2016.

Cesjournées sont | occasion de vous faire dépister pour prévenir au plus tot cette pathologie insidieuse qui
S installe parfois sans donner de symptomes.

L e dépistage concerne tout particuliérement les patients diabétiques n’ayant pas eu un suivi ophtalmologique
depuis plus d’un an.

Répondez au quizz en ligne pour tester vos connai Ssances.

C'est enréaisant un fond de I’ oal que le praticien pourravous indiquer si vous souffrez déja de DMLA ou de
macul opathie diabétique ou Si vous présentez un risque élevé de développer ces maladies. Un bilan plus
approfondi sera ensuite a programmer en fonction des résultats du dépistage.

De nombreux ophtalmologistes libéraux et hospitaliers vous accueilleront sur rendez-vous pour vous
informer et vous proposer un dépistage.

Pour connaitre le centre partenaire le plus proche de chez vous pour bénéficier du dépistage.

Prenez rendez-vous des a présent !


http://www.journees-macula.fr/quizz-etes-vous-bien-informes-sur-les-maladies
http://www.journees-macula.fr/presentation/les-centres-de-depistage-partenaires

